
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和６年度も早いもので３月となりました。桜の開花が待ち遠しい季節です。今年度も
当県民会議の事業にご協力くださいましてありがとうございました。今年度は、新型コロ
ナウイルス感染症の影響によりこれまで思うように展開できなかった事業が、元に戻った
ことを実感した年でした。これからも、様々な課題を抱える子どもや若者を育み支援する
のは大人の私たちである、という思いをいっそう強くして、「大人が変われば子どもも変わ
る県民運動」を推進して参ります。今後もさらに充実した事業を展開していきますので、
引き続き、御協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 
 

 

 

    

 
◇「大人への応援講座」 
 
地域社会を構成する大人の行動、規範意識を喚起するため、県内の青少年育成団体や各 

事業所等が開催する「大人への応援講座への講師派遣」を実施しています。また、講座の
充実を図るために、令和６年６月２９日に講師会議を開催し，講師の皆さんによる情報交
換を行いました。 
 めまぐるしく変化する現代社会を生きぬく若者を支える「大人への応援講座」の実績
は、今年度４月から２月までで２６件の要請があり、福島県内の多くの地域で実施されま
した。来年度も充実した講座が開催できるよう講師派遣を推進して参ります。 
 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

◇ふくしま青少年育成セミナー 

   思春期から青年期にかけての子どもたちを様々な角度から見つめ、個々の子どもの発

達に即して果たすべき親の役割などについて考えるとともに、子どもの自立を支えなが

ら社会への参画を促して行かなければならない親や大人の心構え等についてセミナー

を行っています。 

福島県青少年育成県民会議 

第８１号 
令和７年３月３日 

１「大人が変われば，子どもも変わる県民運動」の推進 

～令和６年度を振り返って！ 

 



  

 

 

ポスター部門 最優秀 

福島西高等学校 渡邉 由香 さん 

第１回セミナー  令和６年６月２９日（土）  

「不登校と社会的ひきこもり」～本人目線を再考する～ 

講師 福島学院大学大学院 教授 佐藤 佑貴 氏 

 

 第２回セミナー  令和６年９月２１日（土） 

「災害後やコロナ流行後のこころの調整法」 ～マインドフルネス～ 

講師 福島県立医科大学医学部  

こころの医学講座准教授 瀬藤 乃理子 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２「地域の子どもは，地域で見守り育てる運動」の推進 

不登校の児童生徒の現状や社会的ひきこもりは、現

代社会に関わる大きな問題であることを再認識させら

れました。 

我々一般の大人の理解が大切であり、肯定的に支え

る姿勢が必要であることがわかりました。 

 マインドフルネスは、心の問題の改善と予防に役

立つとして、広く注目される「自分自身の心を調整

する方法」です。瀬藤先生から知っておくべき基礎

知識をわかりやすく講義していただきました。 

 参加者からは、データに基づく現状理解や体を動

かすことの重要性が理解できたという意見が多く寄

せられました。 

◇「家庭の日」作文，絵画・ポスター作品募集 

「家庭の日」にちなんだテーマを定め、小学生・中学

生・高校生を対象に作品を募集して、「家庭の日」の

普及に努めています。 

作文部門１，２１０点、絵画・ポスター部門１９８

点(絵画１７０点、ポスター２８点)の応募がありまし

た。本年度は、数年ぶりに高校生のポスター応募があ

りました。 

最優秀賞８点、優秀賞１８点、優良賞２９点を表彰

しました。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 青少年関係機関・団体との連携強化 

 

◇「少年の主張福島県大会」 

 次代を担う少年たちが心身ともに健康で他者を思いやる

心を持ち、自立しながら、健やかな成長を遂げる契機となる

ことを願い、中学生が日頃考えていることを主張する大会

を開催しています。 

 今年度は、９月２６日(木)、第４６回大会を川俣町中央公

民館で開催しました。県内各地の中学校１６５校より１０，

３８９点の応募がありました。会津若松市立第一中学校 

３年 林 胡桃実さんが、最優秀賞を受賞し、国立青少年教

育推進機構より「努力賞」が授与されました。 

 

 最優秀 林 胡桃実さん 

◇「第４７回福島県青少年健全育成推進大会」 

 県民に対して、広く青少年健全育成の理解を

深め、事業への積極的参加により青少年育成

県民運動の一層の充実と定着を図るため行っ

ています。 

今年度は、１１月２２日（金）にパルセ飯

坂で開催いたしました。青少年健全育成や指

導に貢献された個人４０名と６団体、市町村

民会議２団体、また、家庭の日作品募集最優

秀者の表彰をしました。 「最優秀賞」作文発表 

玉川村立玉川第一小学校 ５年 

須藤 美月さん 

 大人への応援講座講師 七海圭子氏 

◇「県民会議活動の推進」 

５月２２日（水）青少年会館において「理

事会」、「総会」を行いました。総会の中で

は、「大人が変われば、子どもも変わる県民

運動」等を推進する決議を行うとともに、福

島県教育庁社会教育課及び福島県警察本部生

活安全部少年女性安全対策課の行政説明を行

いました。また、総会の最後には、大人への

応援講座講師 七海圭子先生より「ひきこも

りの現状と対応」と題してご講演をいただき

ました。 



  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡・問い合わせ先】   福島県青少年育成県民会議(福島県青少年会館内) 
住所 〒960－8153 福島市黒岩字田部屋５３－５ 
TEL  ０２４－５４６－０００２   
FAX ０２４－５４６－８３１２ 
Mail f-kenminkaigi@fukushima-youth.com  
HP アドレス https://www.fukushima-youth.com/conference/ 

◇青少年健全育成県民総ぐるみ運動の推進 

青少年健全育成審議会、地域家庭教育推進県北ブロック会議、社会を明るくする運動に参加・協力を 

行いました。 

 

４ 青少年を取り巻く有害環境対策の推進 

◇「少年の主張」・「家庭の日」の作品集発刊 

 少年の主張の県大会出場者１６名の作品と

家庭の日の作文部門の４名、絵画・ポスター部

門の４名の作品を掲載した作品集を発行しま

した。この作品集は、県内の全市町村及び学校

等に配布し、普及啓発を図っています。 

◇広報誌「青少年ふくしま」 

(第７９号～第８１号)の発行 

◇市町村民会議等との連携の強化 

 県民会議事業の理解と認知度を高め、事業の参

加率を高めるため市町村民会議等を訪問していま

す。 

〈今年度市町村訪問先実績〉 

会津若松市 猪苗代町 喜多方市 

北塩原村 磐梯町 川俣町   

古殿町 鮫川村  

 ＊少年の主張関係訪問 

相馬市 石川町 いわき市 西郷村 喜多方市 

  

 

◇「夏の思い出」ものづくり体験事業 

『会津本郷焼 宗像窯９代目 宗像利訓氏 

陶芸教室』 

令和６年７月２０日（土） 

参加者 １８名 

作品集写真 

mailto:f-kenminkaigi@fukushima
https://www.fukushima-youth.com/conference/

